Pirc Karmapa thir 17 néi vé 16ng bi man ddi voi
dong vat, moi truong va su binh dang gidi tinh

Lam thé nao dé chdm sdc cdc sinh lodi va thé€ gidi trong thé ky 217?

Ngudi dan 6ng Tay Tang hai mudi chin tudi, Orgyen Trinley Dorje - Dlc
Karmapa th( 17 - hién dang thuc hién mot chuyén thuyét giang kéo dai hai
thang tai cdc Dai Hoc Hoa Ky cé uy tin, ké cd DPai Hoc Harvard, Princeton va
Yale. Cac vé danh cho tat ca cac su kién nay da dudc ban hét tuc thi. Vi su
nay la ai, 1a ngudi sau khi viéng tham cac tru sé cua Google va Facebook, da
noi vé su can thiét dGi v8i mot nén van hoda internet tét dep han? Vi sao cé
rat nhiéu ngudi tim kiém IGi khuyén va hing khdi cua Ngai trong thé ky 2172

Mudi nam trudc, lan dau tién t6i dugc gap Karmapa th(r 17 tai tu vién cua
Ngai, & dudi chan nudi Dhauladar, gan Dharamsala, An D6. D6 1a Ian dau tién
t6i viéng thdm An DO dé nghién clru tai mot ashram (Pao vién) An gido trén
séng Hang. Trong thdi gian bay, tu nhién téi mua quyén ‘Vi diéu cta 17
Cudc doi’ (Dance of 17 Lives) cua Mick Brown, mot tudng thudt hap dan vé
cubc ddi va dong truyén thira Karmapa. N6 da dé lai mot &n tugng khéc
thudng vé mot ‘Blc Phat S6ng’ va khién t6i quyét dinh phai viéng tham Ngai
sau ashram. Mac du t6i dén tir mot boi canh thé tuc, vo6 than, khi téi gap
ngai, viéc 8y nhu thé trd vé nha trong vong tay clia ngudi ban that lac lau
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ndm. Ngai 13 hién than cla tri tué, tinh thuong va long bi man trong than
tudng con ngudi.

DPlrc Karmapa ting gidng day & An dd tU ndm 2000, sau khi ddo thoat khoi
su' giam sat va han ché ngay mot gia tang cua Trung quéc trong viéc chiém
déng Tay Tang. Ngay nay, anh hudng va tri tué cia Ngai tréd nén cdé tinh
cach toan cau vdéi lan dau tién Ngai du hanh tdi Bdc vao nam ngoai va
chuyén di thr ba sang Hoa Ky trong thang nay. Mot cach kién dinh, Ngai noi
vé tam quan trong cua long bi man doi véi dong vat, moi truéng va su binh
dang gidi tinh.

Vé thuyét an chay, ti€ng ndi cta Ngai cé anh hudng nhéat sau khi chinh Ngai
tlr bo viéc an thit mot vai nam trudc. Nhirng ngudi Tay Tang c6 mot truyén
thGng van hoa vé viéc an thit, la diéu da ti€p tuc ngay ca khi 's6ng luu day,
doi khi dan dén su cdng thing Vi ngerl Hindu (ngudi theo An Do glao) va
Phat tr Tay phuadng. Thang Gleng ndm 2007, nhan Pai 1&é Cau nguyen dong
Kagyu & Bodh Gaya, An D9, tdi cé mat khi Birc Karmapa ban moét gido Iy ung
ho manh mé thuyét an chay bang cach ngan cdm tang ni an thit trong cac tu
vién cua Ngai d hai ngoai [bén ngoai Tay Tang]. Khi trich dzxan~ Kinh dién va
ludn ly Phat gido, Ngai nhdn manh rang viéc dn thit mau thuan vdi long bi
man va gidi cam sat sinh. Nhiéu nguGi Tay Tang va Tay phudng [la nhiing
ngudi] an thit da3 bi ‘s6c’ bdi su trong sang va sic manh trong IGi day cua
Ngai vé van dé nay.

Trong tudn nay, mot Ian nira tai Harvard, Bdc Karmapa néi vé noi khiép sg
cua Ngai khi con la mét dlra tré chirng ki€n nhitng nguGi du muc Tay Tang
sat hai nhitng con vat bang cach lam cho chiing ngat thd tu tir cho dén chét.
Ngai ti€p tuc mo ta lam th& nao ma céng nghé tép thé va cac phudng phap
nudi trong d& dan tdi trinh trang nhiéu ngudi hoan toan mat di [su hiéu biét]
thit 1a gi va lam thé& nao thit trd thanh cac [san phdm] déng godi trong cac
siéu thi; va lam thé nao ma mot long bi man bam sinh, tu nhién ta cdm thay
khi con bé, moét long bi man ‘khéng do gido duc ma cé,” [mot Iong bi man
manh liét, tu nhién] lai la diéu ma ta thudng danh mat khi da trudng thanh.

“T6i cam thay nhd cdi cam xuc chan that khéng tao tac 8 muc do [tu nhién
manh liét] dd... Theo mdt nghia nao dd thi diéu nguy hiém nhat trong thé
gidi la su vO cdm. Khdong nhu bao dong, chién tranh, va bénh tat, la nhiing
diéu co thé né tranh dugc, nhung con ngudi khdng thé chéng dd lai v3i su’ vo
cam mot khi vé cdm 1én ndm quyén. Tdi khdn mong cac ban hdy cam nhén
dudc mot tinh thudng diing cam - [tinh thudng dy] khéng gibng nhu mét
ganh ndang, ma la mét su hi€u biét vui vé vé su tuong thudc.”
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Van hoa tu vién Phat gido Tay Tang, d6i nghich vai gido ly dao Phat, cling cé
mot lich sir 1au dai vé nang luc gia trudng va su ap blc phu nir. Chi trong it
thép nién gan day, sau ap luc tir cac nir Phét tir Tay phuong chdng han nhu
Jetsunma Tenzin Palmo va Tsultrim Allione, viéc thay ddi bat dau trd thanh
hién thuc. Mai cho téi gan day, cac nit tu si khong dudc gido duc cung trinh
dé nhu nhitng ngudi nam gidi ngang hang, da khdéng thé tho nhan tudc vi
Lat ma, Geshe hay Khenpo va terc‘jng bi bd roi khdi hé théng tulku (hoa
than), véi mét it biét 1& ddng ké&. Mdi ddy, mét phu nit ngu’dl buc, [n{]
Geshe Kelsang Wangmo da dudc tang terdng tudc vi ‘Geshe’ 3 An Do. [Day
la] mdt thanh tuu vé hoc thudt dang ké ddi vdi tu thdn mdt dién gia khéng
c6 gbc gac Tay Tang, nhat la khi dem so véi rat cac nhiéu chudng ngai da
chan dudng ti€n cua quy ni su trong nhiéu thé& ky. Cac chudng ngai [gid] da
bi bé gay va sé cé thém nhiéu nit Geshe hién ra ngi chan trgi.

Plc Karmapa th& 17 da c6 céng trong viéc nhdm vao su bat binh dang gidi
tinh va phuc lac cla quy ni su, khéng chi bang I8i néi cia Ngai ma nhg vao
hanh dong [thuc tién]. Ngai da ndi trong nam nay:

“Cac tu si va nif tu si thi gidng nhau trong viéc cé thé ho tri Phat phap, va
[ca hai] déu cé trdch nhiém nhu nhau dé€ |lam diéu d4. Tuy nhién da cé mét
thdi ky khi ma quy ni su khdng thuc su cd co hdi dé duy tri gido ly, va diéu
nay da 1a mot tén that cho t&t ca chdng ta.”.
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Nam 2014, lan th& nhat, Ngai dd bat dau moét cudc hop thao luan hang ndm
danh cho quy su c6 (thudng chi dugc danh riéng cho cac tu si nam) va ciing
dang dat nhirng cai cach tién bé dé bdo ddm quyén tho cu tdc gidi [cta nit
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tu si]. Hién tai, phu nif trong Phat gido Tay Tang cd thé tho gidi nhu céac sa
di ni, nhung ho khong cé co hdi tho gidi cao cap hon ma Duc Phat da ché ra
cho phu nir: gigi bhikshuni hay Ty khuu ni (gelongma). Trong khi viéc phu
n{r tho gidi Ty kheo van dudc chap nhan trong cac truyén théng Trung qudc,
Han qudc, va Viét Nam, va mdi day dudc tai lap cho quy su co trong truyén
thong Theravada & Sri Lanca, thi vé lanh vuc nay Phat gido Tay Tang da bi
tut hau.

Ngai cling d8 dam nhan viéc dich thudt mét quyén tiéu s clia quy ni su tu
tiéng Trung qudc sang Tay Tang, va cling du dinh dich mdt tuyén tap cac
tudng thuat vé cac nir dé tr tdm truyén cua Bdc Phat tir van hoc Tay Tang
sang tiéng Tay Tang phé thdong, dé dua thud ban dau trong cudc ddi cua quy
ni su' nay dén vdi cac dbc gia Tay Tang hién dai.

Nhirng théng diép nay ciing dudc ndi rd trong quyén sach xuét sdc cla ngai,
‘Trai tim Cao quy’, va day la mot bi€n d6i tha vi [khac véi] nhiing nam I&nh
dao tén gido ‘truyén thong’ van thuyét gidng vé thanh kién gidi tinh, su ky
thi ngugi dong tinh luyén ai va sy khéng dung thir. M6t vi lanh dao tam linh
dich thuc Thé ky 21 t6t lanh, bi man, tinh thong va bao gom tat ca, la béac
ma moi ngudi, bat ludn dong gidng hay tén gido, cé thé cdm thdy biét on
mOot cach hoan hi. Theo IGi cua di’c Karmapa:

“P6 la luc ching ta thuc su nhan ra rang thoi dai cua thg san da qua di. bay
nén la mot thdi dai “nlr tinh’ hdn - moét thdi dai khi phu nir thuc hién dudc
nhirng déng gop to I6n han cho xa@ hoi. Néu ching ta ti€p tuc lam giam gia
tri nhitng gi phu nir cong hién, ta sé ti€p tuc lam hai phu nir va ti€p tuc bod
sot va lam gidm gia tri nhirng di’c hanh nay, nhitng gi dugc coi la “ni tinh.”
[Nhung] day chinh la cac ddc tinh ma thé€ gidi can han nira vao Idc nay.”

Thanh Lién chuyén Viét nglt. T&m Bao DPan hiéu dinh. (5/2015)

http://www.huffingtonpost.co.uk/adele-tomlin/vegetarian-feminist-tibetan-
monk b 6960168.html
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