KIM CUONG SU VA BON TON YIDAM"®

Nhitng 101 chi day cho céng chia Tsogyal, Nhitng gido hudn khau truyén vé Kim Cuwong Thira.
Nhitng cdu héi va dap vé nhitng tinh cach ciia mét vi Thay va lam sao thién dinh vé mét Bon Tén

Yidam.

NAMO GURU

Truéc hét, Padmakara, Pai Pao Sur tir Uddiyana, duoc sanh ra tir mot hoa sen. Ti ié}) theo Ngai
thanh twu mire dg Vidyadhara doi song [30] . Cudi cing Ngai dat sw chimg ddc toi thwong ciia
Pai dn (mirc do thir ba ciia bon mirc dg Vidyadhara). Ngai c6 thé thdy biét nhiéu chw Nhr Lai
nhir s6 sao trén troi va thién xdo trong nhitng phwong tién bi man. Vi long bi doi véi Tay Tang,
mét xit s¢ khong c6 Phdt Phdp, bi bao phii trong toi tam nhw mét man swong ddy ddc, Ngai da di
dén dé. Ngai da xdy dung chia Samye Vinh Quang ¢ Nii B6 dé dap vmg nguyén vong ciia vua

Trisen Deutsen, mot vi Bo Tat ¢ vao dia thu tam.

Ngai thwe hanh Sadhana trong hang Dregu ¢ Chimpu va try trong thién dinh. Trong thoi gian
nay, Vua Trisen Deutsen thuwong hay lui téi hau ha Ngai va la thi gid ciia Ngdi. Vairocana nguoi
xit Pagor dich thudt tdt ca gido Phdp tir tiéng Uddiyana sang tiéng Tdy Tang. Nhitng ngueoi Tdy
Tang hoc rong va dirc hanh thinh cau nhitng loi chi day cua Dao su. Dac biét cong chua Tsogyal
xit Kharchen da kién tri thinh cau vé nhitng gido hudn khdu truyén lién quan dén thiee hanh va

lam thé nao dé xéa sach nhitng nghi ngo ciia ba vé Phdp.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Thira Pao sw, Pao sw va vi Thay la quan trong nhdt
khi di vao nhitng gido ly Mdat Thira. Vi Dao sw ma nguoi ta theo phdi co nhitng tinh

cach gi?

Pao su tra 16i: Pao su va vi Thay la quan trong duy nhat. Nhiing tinh cach cia mot
Pao su 1a: Ngai da tu hanh tdm thirc minh, Ngai phai c¢6 nhiéu gido 1y khau truyén,
Ngai phai hoc rong va cé kinh nghiém trong thyuc hanh va trong thién dinh. Ngai phai

¢6 tam an dinh va thién xao trong nhitng phuong tién lam thay ddi tAm thirc ctia nhiing



nguoi khic. Ngai phai co tri tu€¢ 16n va chdm so6c nhiing nguoi khac véi long dai bi.
Ngai phai c6 long tin va su sung mo vi dai doi véi Phap. Néu con theo mdt Pao su
nhu vy, do cling giong nhu tim thay mt vién ngoc nhu y: tit cad nhitng nhu ciu va

mong udc cua con s¢ dugc dap ung.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: Khdng nhdn sie truyén Phdp tir mét Pao suw, nguoi ta

co dat dwoc thanh tyu hay khong?

Pao sw tra 1o1i: Néu nd luc nghién clru dén dau ma khong tham hoc va1 mdt vi Théy
va khong nhan dugc nhiing truyén Phap, con s& khong c6 két qua va nhitng nd luc cia

con s€ bi phung phi.

Truyén Phap 14 ctra vao cua Mat thira. Di vao Mat thira ma khong c6 nhiing truyén
Phép thi v6 nghia, vi n6 s& khong dan dén két qua va dong tam thirc cia con sé bi hu
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ton.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Néu ban than mét vi Thay chira nhdn dwoc nhitng
truyén Phdp va vi dy lai ban ching cho nhitng nguwoi khdc thi ho c6 nhdn dwoc nhiing

truyén Phdp hay khéng?

Pao sw tra 1oi: Du con c6 dugc mdt ké bip bom phong chiic vao hang bd truéng va
nhu thé c6 duoc quyén hanh, con s€ chi gap bt hanh. Ciing thé, du con co thé ¢ duoc
mot truyén Phap tor mot vi Thﬁy tu ban than da chua ting nhéan no, thi tdm thuc con sé
bi hu hai. Hon nita con s€ huty hoai tam thirc ciia nhitng ngudi khac va rot vao cac coi
thip nhu mot dan gia stc dong ach lai v6i nhau cung roi xudéng mot vuc tham. Bi

khiéng di trong mot hom sat khong 16i thoat, con s& bi dua xudng ddy dia nguc.

Cong chua Tsogyal héi Pao su: C6 phdi su ciing duwong mét pham vit khi nhén dwoc

sw truyén Phdp chi la mét cdi gi do Thdy ti sang ché ra?
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Pao su tra 10i: TAt ca moi gido 1y va moi tantra giai thich rang vao luc nay khi con
may méan s& hitu mot than ngudi sau vo sé lang thang lac 16ng trén nhitng néo dudng
sanh tir, con nén thoat khoi ba 1anh vyc cua y niém ddi tuong, chu thé va hanh dong,
hdy cing dudng than thé, doi sdng va chong vo cua con cho Pao su, vi khai thi con

duong gidc ngd vo thuong.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: 7a hanh phd vo ménh lénh khuyén bao cua Pao suw

nghiém trong nhw thé nao?

Pao su tra 1oi: Ac hanh cua ba cdi sanh tir cling khong sanh bang mét phan cua sy
xau ac khi pha v& ménh 1énh khuyén bdo cia Pao su cua con. Vi di€u ay con s¢€ tai

sanh trong dia nguc Kim Cuong V6 Gian va khong tim thay giai thoat.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Chiing con phdi xem Dao sw s¢ ddc nhitng gido

hudn khédu truyén ma tir Ngai chiing con cdu xin nhitng 161 chi day nhw thé nao?
Pao s tra 1o bing bai ké:

Con phai biét rang Pao su 1 quan trong hon
Chu Phat ciia mot trim ngan kiép

Boi vi tit ca chu Phat cua cac kiép

C6 xuat hién ¢ doi 1a nho theo nhitng Pao su
S€ khong bao gid ¢6 vi Phat nao

Khong theo hoc mdt Pao su.

DPao su l1a Phat, Dao su 1a Phap

Nhu vay Pao su cling 1a Tang

Ngai 1a hién than cua tat ca chu Phat
Ngai la ban tanh cta Kim Cuong Tri

Ngai la goc ciia Tam Bao.



Hay gitr gin 161 day bdo cua Kim Cuong Su

Khéng pha hu do mot phan nho 161 Ngai

Néu phé v& su day bao cta vi Thay Kim Cuong cta con,
Con s@€ roi vao dia nguc Kim Cuong Vo6 Gian

No1 d6 s€ khong con dip may cho giai thoat.

Phung su Pao su con s€ nhan dugc nhiing ban phudec.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: Pao suw hay Bon Ton Yidam, vi ndo quan trong hon?

Pao sw tra 10i: Chd xem Dao su va Yidam la khiac nhau boi vi chinh Pao su 1a nguoi
d3 dua Bon Ton Yidam dén véi con. Bing cach luon ludn tén thd Pao su trén dinh
dau cuia con, con s& duoc ban phudc gia bi va nhitng chudng ngai ciia con s& dugc xua
tan. Néu con nhin Pao su va Yidam 13 khac nhau trong pham tinh hay tim muc quan

trong, thi con dang bam giit nhiing ta kién.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Tai sao thie hanh Bon Ton Yidam la quan trong?

Pao su tra 1oi: Thiét yéu can thuc hanh mot Bon Ton Yidam vi qua d6 con sé& dat dén
Ngai thanh tyu (siddhi), nhitng chuéng ngai ctia con dugc dep bo, con s€ dat dugc
nhitng than luc, nhan nhitng ban phudc va lam phat sanh chimg ngd. Boi vi moi pham
tinh nay dén tr sy thuc hanh Bon Ton Yidam, néu khoéng c6 Bén Tén Yidam con sé&
chi 1a mot ngudi binh thudng. Thyce hanh Bon Tén Yidam con dat duoc nhitng thanh

turu, thé nén thuc hanh Bén Ton Yidam 14 thiét yéu.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Khi thuc hanh mét Bon Ton Yidam, ching con nén

thien dinh va thuc hanh nhw thé ndao dé thanh tuu?

Pao su tra loi: Boi vi phuong tién va tri tué€ 1a thuc hanh than, ngtr, tam hién dién tu

nhién qua phuong phap yoga sadhana, chiing sé thanh tyu bat ky con tién hanh nhing



mat nao cua sadhana véi than, ngit, tdm. Chung s€ thanh tyu khi sadhana va tri tung

duoc thue hanh téi muc day du.

Cong chiia Tsogyal héi Pao su: Chiing con nén tiép cin Bon Ton Yidam nhw thé

nao?

Pao s tra 1oi: Hiy thau hiéu rang con va Yidam 13 khong hai va khong c6 Yidam
nao & ngoai chinh con. Con tiép cin Bén Tén Yidam khi con thiu hiéu rang ban tanh

cua con chinh la Phap than vo sanh.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Mot Bon Tén hién minh hay mét Bon Ton phan né,

Bén Tén Yidam ndo tot hon dé thuc hanh?

Pao sw tra 1oi: Béi vi Phat va tri tu€ 1a thuc hanh than, nglr, tim hién di¢én tu nhién
qua phuong phap yoga sadhana, nén tit ca vo s6 chu Thién Thé, hién minh hay phan
nd, nhitng nhan vat chinh hay tiy ting, quyén thudc, biéu 16 pht hop véi nhitng ching
sanh can duoc thuan hoa theo cach thirc nao can thiét-hién minh hay phin ng, nhan
vat chinh hay tuy ting quyén thudc. Nhung vi cac Ngai 1a déu mét vi trong trang thai
Phép than, nén mdi ngudi c6 thé thuc hanh bat cir Yidam nao minh (y) c¢6 khuynh

huong.

Cong chia Tsogyal héi Pao sw: Néu chiing con thic hanh mét Bon Ton Yidam thi cé

giong nhw thwe hanh tat ca cdc bac Thién Thé hay khéng?

Pao sw tra loi: Than, ngit, tam cua tat ca cac Bon Ton déu bi€u 1§ boi ba than phu
hop véi tri giac cua nhitng chung sanh can dugc thuan hod. That ra, bat ké cac vi xuat
hién nhu thé nao, néu con thyc hanh mét vi tuc 1a con dang thyc hanh tat ca cac vi.

Néu con thanh tyu mot vi s& thanh tuu tat ca cac vi.



Cong chia Tsogyal héi Pao sw: C6 [6i lam nao khi thire hanh mét Bon Ton Yidam

roi lai thue hanh mot vi khdc?

Pao sw tra 1oi: Du cac vi Thién The biéu 10 thanh cac loai b toc va hinh thirc khac
nhau, tir nhitng phuong tién thién x4o d& hoa do ching sanh, thi trong thuc té cac vi 1a
khong thé phan chia, nhét nhu binh déng. Néu con thyuc hanh tt ca cac vi Phat vé6i su
thau hiéu ban tanh bat kha phan cua cic Ngai, cong dirc cua con s& tot bac. Nhung néu
con thuc hanh khi van xem cac Bon Tén Yidam 14 ¢6 nhitng pham tinh khac nhau ma
con nén chap nhan hay khudc tlr, con sé& bi che 4m vo cung. Khong nén xem cac Bon
Tén 1a tt hay xau, chdp nhan hay khudc tir cac Ngai. Néu khong xem cac Ngai nhu

vay, thi s€ rat t6t khi con thuc hanh du 1 bao nhiéu vi.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: Qua viéc thuc hién sy tiélp can [31] voi mot bac Nhu

Lai, chung con sé thanh tyu tam cua tat ca chu Nhw Lai?

Pao sw tra 10i: Bang cach thyc hanh v6i mot cai thdy bao la va ¢ trong ban tanh bon
nhién, con s€ dat dugc su viing chic, an tru trong mot B6n Ton Yidam. Khi con hoan
thanh viéc tri tung, con s€ thanh tyu nhiing hoat dong cua tat ca cac bac chién théng

khong trir mot vi nao bﬁng céch chi bat dau khoi su cac hoat dong éy.

Cong chia Tsogyal héi Pao sw: Néu cdi thdy (tri kién) ciia nguoi ta thi cao, c6 thé

khéng can dén Bon Tén Yidam ching?

Pao s tra 1oi: Néu con dat dugc xdc tin vao cai thay dung, bay gid chinh cai thy
dung 4y 1a Bon Ton Yidam. Chd nhin Bon Toén Yidam nhu mot than thé sic tudng.

Mot khi con chirng ngd ban tanh ctiia Phap than, con s& thanh tyu Bén Tén Yidam.



Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Thdn thé con nén xudt hién nhw man da la ciia Bon

Ton nhu the nao va con nén tu hanh hai bo toc nhu thée nao?

Pao sw tra 10i: Quan tudng thin con 1a dai 4n [32] cua sic twéng Bon Ton, tic 1a

quan tuéng ban tanh cia tdm con trong sac tuong cia Bon Ton.

Bdéi vi ban tanh cua tdm con bi€u 16 trong nhi€u cach khac nhau, nhu nhirng nhan vat
chinh va nhirng tuy tung quyén thudc, nhung du ho c6 xuat hién ra sao, ho cling déu la

su pho dién nhu huyén ho4 cia tim giac ngd cua Phat tanh.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Nhitng Bon Ton phan né dam dap 1én cdc vi cao cd
nhir Brahma (Troi Pham Thién), Indra (Troi Bé Thich) va cdc hé phdp bon goc thé

gioi duoi chan minh. Thién dinh nhu vay co pham toi khong?

Pao su tra 1oi: Viéc ay duoc bay té nhu mot tugng trung hay biéu thi dé diét trir chap
ta va nguoi, dé dim dap nhimng tu tudng vao trong Phéap gidi, va dé sang choi hon sy
kiéu ngao ciia nhitng ching sanh tu phu. Xem céc than d6 nhu toa ngdi cu thé 1a vo

minh va lam lan.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Thién dinh vé nhitng Bon Tén c¢é ba ddu va sdu tay

hay chi mot dau va hai tay thi co sy khac biét nao ve mirc dé cong dirc?

Pao su tra 16i: Khi cac Bon Ton phin nd co nhicu dau va tay, ba dau cia cac Ngai
tugng trung cho ba than, sau tay tuong trung sau ba la mat, bén chan tuong trung bén
tam vo lugng va nhitng thudc tinh ciia cac Ngai twong trung su hity diét cac su x4u ac
cling nhu tuong trung cho nhirg phién ndo khac. Trong thuc té nhiing sic tuéng nay

khong c6 ban chat nao ca, chung déu vo tu tanh.

Khi nhitng Bon Tén con mdt dau va hai tay. Cai dau doc nhat twong trung Phap than
bat bién va hai tay tuong trung sy hoan thanh lgi lac ctia chiung sanh qua phuong tién

va tri tué. Hai chan cac Ngai twong trung hu khong va tri hug, vira biéu 16 vira thuong
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try, cho 1gi ich cta hitu tinh. D con quéan tuéng nhitng Bén Ton nhu thé nao, phap

than thi siéu viét khoi moi khac biét vé phém tanh va sb luong.

Cong chia Tsogyal héi Pao sw: Chiing con can phdi lam gi dé ¢é mét thi kién vé Bon

Ton Yidam?

Pao sw tra 16i: Chd nhin Bén Tén Yidam nhu mot than thé sic tuéng, dé 1a Phap
than. Sy thién dinh vé than thé sic tuéng nay nhu biéu 16 tir Phap than va xuét hién
v6i nhitng mau sic, thudc tinh, trang sirc, trang phuc, cic tudng chanh va phu cin
dugc thuc hanh nhu ¢ thiy dugc nhung vo tu tanh. N6 ciing gidng nhu bong tring
trong nude. Khi con dat dén sy dinh tinh cua tam thuc bﬁng cach thuc hanh nhu thé,
con s& ¢c6 mot thi kién vé Bon Tén, nhan nhirng lo1 day,v.v.. Néu con bam chép vao do
con sé& di lac va bi Ma bt giit. Chd tré nén mé méan hay vui ming qua do boi cac thi

kién nhu vay baoi vi chiing chi 1a nhiing bi€u hién cua tam thirc con.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Néu ching con c6 mét thi kién vé mét Bon Tén

Yidam, co phdi diéu do ciing nhw co mot thi kién vé tat ca cac dang Thién Thé?

Pao sw tra 1oi: Néu con c6 mdt thi kién vé mot Bon Ton Yidam, day cling nhu ¢ mot

thi kién vé tit ca Bon Tén boi vi Phap than vuot khoi sb luong.

Con s€ mdt thi kién vé bat ky Bon Ton nao con dang thyc hanh bdi vi tdm thirc con
dang tr& nén dé dang uén nan. Béi vi Bon Ton 1a mot bicu 16 ctia tm thirc chung ta,

n6 khong hién hitu & mdt noi nao khac ngoai chinh ching ta.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Khi néi rang nguwoi ta dat dén mire dé ciia mét vi

Vidyadhara, diéu dy nghia la sao?

Pao sw tra 16i: Qua viéc thién dinh vé than thé con nhu 13 mét sic tudng than thé
thiéng liéng (dai 4n) bang tri ciia tanh giac, con s& dat dén Bon Ton clia ban tanh tam

da duoc chimg ngd. Bon Ton nay co6 day dil nhing tudéng chanh va tuéng phu va
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nhirng tri gidc si€u nhién. P6 1a mdt sac tudng dai an cia bd nao ma con da thuc hanh.

Cai 4y goi 1 Vidyadhara.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: Cdc Vidyadhara tru o dau?

Pao su tra 161: Vidyadhara (Tri Minh Vuong) chinh la tu tdm ctua con dang tru trong
hinh thic mot vi Bon Ton, va nd tru theo cach khong try vao ai ca. C6 noi réng mot

khi con dat dén mot mire do Vidyadhara, con s€ vuot khoi moi sy roi tré lai.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Chiing con nén tén tho vi Bon Ton Yidam nhiw thé

nao?

Pao sur tra 1oi: Con phai ton thy vi Bén Ton Yidam bang cach khong roi bo Bon Ton
Yidam du véi cai gia cia cudc doi con, bang cach khong giit mot nghi ngd nao vé Bon
Ton Yidam, bang cach khong tach lia voi Yidam du mot khoanh khic chimg nao con
chua dat duoc tdm vo thuong cia giac ngd. Bang cach quan tuong Bon Ton khi con

di, dung, nam, ngéi, con s€ tu dong nhan dugc nhitng thanh tyu va ban phudc.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: cé can thiét thwc hanh Bon Tén Yidam mét cdach lién
tuc khong? Mot khi da thuee hanh mdt phwong phdp, c¢é con can thiét dé thire hanh nita
khong?

Pao sw tra loi: Khi trude tién thyc hanh mot B6n Ton Yidam va sau d6 1a méot ban
van sadhana, cho du con c6 mét thi kién vé Bén Ton va nhan duoc nhitng chi day, néu
con gian doan su thyc hanh thi d6 1a mét trong to1. Béi thé can yéu la thuc hanh lién

tuc.



Cong chua Tsogyal héi Pao sw: Chiing con can lién tuc thirc hanh sw tiép cdn va

thanh twu Bon Tén Yidam nhuw thé ndo?

Pao su tra loi: Khi thuc hanh mdt B6n Toén Yidam, con can thuc hanh giai doan phat
trién trong mdi thdi. Hay thue hién sy tri tung trong mdi thoi, dang cung torma, tan
than va cau khan su dap tmg nhimg wdc mudn cia con. Hiy dong diu 4n 1én sy thuc

hanh véi tanh Khong va trong tanh Khong, bang giai doan thanh tuu.

Tt nhat hiy 1am tam thoi mdi ngay, tét hang nhi 1 1am bén thoi. it nhat hiy 1am mot
thoi moi ngay. it hon nira thi khong thé duoc. Qua do, nhitng thé nguyén cua con dugc

thuc hién va con s€ nhan duogc nhitng thanh tuu.

Khi con dat dugc sy viing chic trong giai doan phat trién va thanh tyu ma khong lia
bo than xé4c, con s& chin mudi truédng thanh thanh mot B6n Tén. D6 goi 1a mirc do
truong thanh ciia Vidyadhara. Du cho than thé con van 13 mot ngudi binh thuong, tim
con d3 chin thanh mot Bon Tén. Piéu nhu cling nhu mot birc twong dugc tao hinh

trong céi khuon.

Khi bo than di vao trang thai trung 4m, con tré thanh Bon Tén dic biét d6 gidng nhur
brc twong dugc 1ay ra khoi khudn. Do goi 1a mirc d6 dai 4n cua Vidyadhara. Than thé
ctia hanh gia duoc goi 1a mot hop chira, va phat gidy than thé duoc bo lai, hanh gia tré

thanh hinh thé ctia Bon Ton Yidam.

Cong chua Tsogyal héi Dao su: Tai sao mot s6 Bon Ton dwoc biéu hién co dau thu

vdt trén than thé? Thé c¢é phai thién dinh vé Bon Ton nhw ¢ mot hién hitu ban chat?

Pao sw tra 10i: Nhitng Bén Ton biéu 16 v6i dau thu vat tuong trung pham tinh dic
biét ma con thii d6 c6. Py khong phai 1a nhitng Bon Toén hién hitu mot cach ban chat
va thuc su v6i ddu tha vat duoc thanh tyu tir noi nao khac, cac vi Bén Ton nay la

nhiing biéu 10 cta tu tam con.
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Hoa xuat tir nhitng Bon Ton két hop 1a nhiing con cai pha tron gidng (tramenma) véi
nhirg dau tha vat, nhu nhitng Bon Tén An Thit va Giét Chét cua Kilaya hay tdm nit
than pha tron (tramenma) cua Yangdag. Cling nhu mot hdn hop ctia vang va bac duoc
goi 1a mot pha trén (tramen), nhirng Bon Ton nay duoc hoa xuét co than ctia mot Bon
Tén véi cai dau ciia mot con thi. Cac vi dugc hod xuit gitra dai bi cua Bén Ton nam
va tri tué ciia Bon Ton nif, hay tir Bon Ton nam 14 ban tanh cia phuong tién va tir Bén
Ton nit 14 ban tanh cua tri tu€¢. Tuong trung hoat dong dac bi¢t ma cac vi thuc hanh,

cac vi dugc biéu 10 véi cai dau c6 pham tinh dac bict ay.

Cong chua Tsogyal héi Pao sw: C6 mdu thudan khéng khi dit nhitng Bon Ton siéu thé
gian va thé gian ciing voi nhau, nhw khi vi Bén Tén chinh la siéu thé gian dwoc mot

doan tiry tung gom nhitng Bon Ton thé gian bao quanh?

Pao su tra 10i: Nhan vét chinh siéu thé gian 1a mot Bon Ton tri tué. Gidng nhu mot
duc vua quyén lyc, Ngai dit nhitng ngudi kiéu cing dudi sy sai bao clia minh. Tuy
ting quyén thudc gdm nhitng Bén Ton thé gian dugc quan tuong ra 13 nhitng Bén Ton
thuc hién nhitng ménh Iénh ctia Ngai, tha cac ké dich, ngan chan cac luc lugng, v.v..
Siéu thé gian va thé gian gidng nhu mot nha vua va triéu than ctia minh, thé nén

khong c6 gi mau thuan.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Thién dinh va tri chii cdi nao quan trong hon trong

sw thwe hanh hang ngay?

Pao sw tra 1oi: D61 véi sy hoan thanh thanh tyu t61 thugng cia Pai an, khi tam thic
con mém déo dé sur dung, su tap trung cuia con s& mém déo dé sur dung, va bay gio
thuc sy con s€ gap hinh thé cia Bon Ton. Bang cach nhan biét rang Bon Ton 1a tdm

thirc ctia chinh con, ba than sé& bi€u 10 trong con.

Déi véi sy hoan thanh nhitng thanh tyu thong thudng, nhiing hoat dong vo sé nhu 1am
binh an, tang ich, kinh yé€u, hang phuc, v.v thi nhitng than ch 1a quan trong nhét. Do
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d6 hay hoan thanh du s6 bién tri tung. Cho dén khi con cham dut viéc an cu nhap tht,
diéu thiét yéu 1a khong 1am gian doan su thuc hanh cta con bang sy chuyén tro
thuong tuc. Du con c6 thanh tyu céai gi di chang nira, con phai kién tri trong tri chq,

hay rat kién tri.

Cong chia Tsogyal héi Pao sw: Néu nguoi ta thanh twu Bon Tén Yidam tw nhién

hién dién, thi co sy thanh tyu nao nita khong?

Pao su tra 10i: Bon Ton Yidam biéu 16 nhu hoat dong vo ngai ctia nhitng phuong tién
dai bi ciia tat ca cac bac Thién Thé. Boi thé trong tri gidc cua nhiing ching sanh can
dugc hoa do, cac Ngai xuét hién nhu hoa binh hay ph?m nd, nhu nhitng man da la va
cac coi Phat, nam va nir, nhan vat chinh véi tuy tung quyén thudc hay nhan vat don
doc. Cung dién ciia Bon Ton, nhan vat chinh, tiy ting quyén thudc,v.v & trong cdi
Akanishtha (ctia Phat Phap than Vajradhara) boi thé khac véi nhirng cdi ctia chu thién.
Nhiing sic than biéu 16 tir trang thai Phap than vo sanh cho loi lac ctia chung sanh va

duoc thiy biét theo khuynh huéng tap khi riéng biét cua ho.

Cong chiia Tsogyal héi Pao sw: Vé viéc lam nhitng 1é ciing torma cho Bén Tén, néu
Bén Tén chdp nhdn d6 cing va vui long vi nhitng sw tan than, thi ciing giong nhw
than, troi thé gian hién hitu véi chat thé. Néu khéng thé, thi thuc hién nhitng viée dy

co loi ich gi dau?

Pao su tra 1oi: Bon Ton tri tué khong thich tha vi nhiing tan than hay vui 1ong vi
nhitng d6 dang cing. Dé tinh hoa tdm thirc cua con, con quan tudng va thinh moi Bon
Ton, tan than, cing dudng v.v... Lam nhu vay, sy sung md cua con s tinh hod tdm
thirc con. Nho phuong tién dai bi khong ngung cua cac bac Thién Th¢, con s€ nhan
dugc nhitng ban phudc gia bi va nhitng thanh tyu. Diéu iy gidng nhu thi du sau: khi
lam 1& cing cho mdt vién ngoc nhu ¥, n6 s& dap mg nhitng nhu ciu va mong mudbn

cua chung sanh du cho n6 khong c6 y dinh lam loi lac cho ho.
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Tsogyal, nhitng hanh gia Tay Tang bo qua mdt bén Bén Toén dang hién dién trong
chinh ho ma di tim Phat trong cdi Akanishtha. Khong c6 mot hat bui tap trung thién
dinh nao, hoat dong cua ho lac vao nhirng cau déo bua chu. Khong biét lam sao tinh
hod ty nhién ba doc cua ho, ho cing torma thit va mau. Khéng thuc hanh cho sy dat
dén thanh tyu t6i thuong, ho ham mé nhitng ning luc huyén thuit, con chau va giau
cO. Ung dung sai Mat Thua, ho lam tiét 1o nhitng bi mat cua no. Po6i chac, mua ban
nhing gido huin khau truyén nhu nhitng mén hang, ho ban ron lo toan vé6i nhitng than
cht cdu dao huyén thudt va ma thuat. Nhiéu ngudi trong ho s& tai sanh thanh nhiing
ngudi ta kién, ma vuong, da xoa, la sat. Thé nén hiy hoan thién ning luc cia céi thiy
(tri kién), thuc hanh v6i dinh tim, dan than vao bon hoat dong (tirc tai, ting ich, kinh

ai, hang phuc) nhu 1a hanh cua con, va dat dén qua, thanh tyu tbi thuong cua dai an.

Pén day cham dat nhitng gido huin khau truyén vé Mat chu do Pao su Padmakara

day cho cong chuia Tsogyal xir Kharchen, trong hinh thirc nhitng cau héi dap.
Dau an kho tang.
DAu 4n chén giiu.

Dau an giao phé.

Trich “Gido Hudn Dakini”, trang 130 — file PDF
do Yeshe Tsogyal Ghi Lai va Chén Gidu.

Phat [6 boi: Nyang Ral Nyima Oser va Sangye Lingpa.

BBT LHQ trich va gidi thi¢u.

* Tiéu d& 1a do BBT LHQ dat dé tién cho ngudi doc.
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