PHAT TANH

T6i mudn cho ban mot giai thich v6 cung suc tich va ngin gon vé Phat tanh,
tathagatagarbha (Nhu Lai tang) ma tat ca chung sinh déu c6. Chung ta nén phat trién su
xéac quyét vé diéu nay qua viéc suy niém vé nhitng gi Kinh dién néi va qua sy lap luan.
Biéu thj dau tién cho thiy ching sinh ¢ Phat tanh 13 ho c6 thé dat duoc gidc ngd; didu ay
s& khong thé thuc hién duoc néu ho khong cé Phat tanh. Biéu thi khac cho thay ho c6 Phat
tanh 1 khi chiing sinh phat trién long tir va bi thi sy sdn hin cua ho tu nhién giam bét. Néu
khong c6 Phat tanh thi s& khong thé nao tién trién trén con duong; chi vi c6 Phat tanh nén

ching ta méi cé thé tién trién trén con dudng tu tap.

Phat tanh thAm dam tAm thirc cua tat ca chiing sinh, va khong c6 sy khac biét trong
Phat tanh ctia Dirc Phat va Phat tanh ctia chung sinh. Nén tang cua tdm thirc chung sinh va
ctia Pirc Phat thi nhu nhau; ching sinh s¢ hitu moi pham tinh giac ngd cua Phat qua nhu
ban tanh nén tang cua ho. Trong Phét tanh, tam giac ngd da hoan toan vién man. N6 thuan
tinh tu nguyén so; ngay tu ban dau n6 di c6 du moi pham tinh gidc ngd cua Phat qua, vi
thé giac ngd khong phai 1a cai gi dén tir bén ngoai theo cach thirc ndo d6. N6 1a cai gi luon
ludn hién hiru trong chung ta, va quéa 1a mot kham pha khi nhén ra rang né da hién dién. Ta
khong tao lap diéu gi ma trude ddy nd khong hién hiru, ma dang hon, ta chi x6a b nhiing
gi ngan che ban tanh nén tang cla ta. Do 1a tién trinh dat dugc gidc ngd. Do 1a nhiing gi
xay ra khi ta tién trién trén con duong, va két qua cudi cing chi 1a viéc nhén ra nhiing gi
da ludn ludn hién dién & do.

Ly do khién ching sinh khong biét ho 1a nhimg vi Phat 13 bai tim ho c6 nhiing 6
nhiém nhat thoi, nhitng 6 nhiém ngau nhién. Bao gid nhiing 6 nhiém d6 con hién dién thi

mac du thyuc sy 1a nhitng vi Phéat, chiing sinh s€ khong thé nhan ra no. Ciing giéng nhu mat



troi ludn ludén khong ngimng chiéu sang ngay ca khi nd bi che khuat sau dam may day. Khi
n6 & sau dam mady, ta c6 thé biét raing mit troi ¢ d6, nhung ta néi rang né khong chiéu sang
boi ta khong thé cam nhan sitc nong hay khong nhin thdy né. Tuong tu nhu vy, khi c¢6
nhitng che chudéng nhét thoi, ta khong thé tri gidc Phat tanh. Tuy nhién, khi ta tién trién
theo con dudng, ta dan dan tinh hoa nhitng che chudéng d6 khién ching cang ngay cang yéu
va nhe hon. Cubi cung ta bat dau nhin thay su ruc rd ctia Phat tanh téa sang qua nhiing che
chuéng mong manh. Gidng nhu nhitng ddm may che phu c6 d6 diy khac nhau, va khi may
tiéu tan thi cac su vat trd nén sang hon, dé cudi cung khi cac ddm may hoan toan bj quét
sach thi mat troi hién 1 toan bd vé ruc r& cua no. Ciing giéng nhu thé, cac phém tinh cua
Phat tanh cang lic cang hién nhién khi ta tinh hoa cac 6 nhiém va che chudng. Cudi cing,
khi ta hoan toan tinh hoa hai loai che chudng, 1a che chudng cua nhitng cam xtic phién no
(phién n3o chudng) va cac che chuéng ciia nhan thic (so tri chudng), giac ngd hoan toan
hién 16 va ta c6 thé truc tiép tri gidc ban tanh tuan tinh nguyén so cia ta, 13 cai dd luén luon
giac ngd vién man va c6 day di moi pham tinh ciia Phat qua. Khi khong c6 diéu gi ngin
che ban tanh d6 thi d6 1a giac ngd. Giéng nhu ta c6 thé cam nhan hoi néng va anh sang cta
mit trdi manh mé& hon nira khi cac ddm may mong dan, khi cac che chudng giam bét, ta 6
thé nhan biét hon nita nhitng pham tinh ctia Phét tanh, cho dén khi né hoan toan dwogc hién

10 nhu nd 13, trong moi sy huy hoang vién man cua no.

Gidng nhu mat troi, Phat tanh cua ta khong bao gid thay doi. Cac dam may khong thé
nao anh huong dén hoi néng va anh sang ctia mat troi, ching chi can trd chiing ta trong
viéc nhan thirc nhitng pham tinh d6. Ddi v6i chiing ta, doi khi mat troi dudng nhu rat néng
va sang choi, nhitng luc khac lai yéu 6t va mo tbi, va vao nhitng ngdy nio do thi chang c6
mat troi. Kinh nghi¢m cua ta vé mat troi thay ddi, va ta noi vé chung nhu thé chinh mat troi
dang thay doi, nhung di nhién 13 mit troi chang bao gid thay ddi; ban tanh ctia né luc nao
cling thé. Twong ty nhu thé, Phat tanh thi khong bao gid khac biét trong sudt ba thoi, no

ludén luoén hoan toan vién man véi moi pham tinh cta sy gidc ngo.

Dé tinh hoa cac che chuéng, ching ta tir bo nhitng gi dugc tir b (nhirng cam xac

phién ndo va ac hanh) va thyc hanh nhitng gi dugc thyc hanh (long tir, bi, va cac thién



hanh). Khi ta tinh hoa cac che chudéng va thau thap cac tich tap (cong duc va tri tug), cac
che chuéng suy giam, va cudi cung thi chiing hoan toan bi quét sach va duoc tinh hoa, va
do 1a Phat qua. Ta da c6 moi su can c6 dé hoan thanh Phat qua, nhung ta c6 kham pha ra
n6 hay khong thi hoan toan 1a do ¢ ta. Ty ta phai vuot qua con dudng; khong ai c6 thé 1am
diéu d6 cho ta. M6t khi ta hiéu con dudng 13 gi va khi ta hiéu rd cac thyc hanh, thi chinh ta

phai di theo con dudng va dan minh véo cac thyuc hanh do.

Vé mit tuyét dbi, ta 1a noi nuong tua cua riéng ta, bo1 Phat tanh 1a ban tanh bam sinh
cua tam ta. Puc Phét da hién di¢n ¢ day trong ban tanh nén tang cua ta, vi thé vé mat tuyét
d4i, khi ban tanh nén tang d6 hoan toan hién 19, tAm ta 12 Phat, va vi thé ta 13 noi nuong tua
tdi thuong cua ta. Ta phai thyc sy nhan trach nhiém vé su giac ngd cua ta. Néu nguoi nao
d6 mudn thanh tyu diéu gi trong mot ¥ nghia thé tuc, ho biét ho thuc su phai chuyén chu
va lam moi sy can thiét dé thanh tyu diéu d6. Ho co tan dung duogc tiém nang do va lam
nhimg gi can lam hay khong thi hoan toan tuy thudc vao ho. Su giac ngd cua ban ciing
gidng y nhu thé, boi s& khong ai 1am diéu d6 cho ban. Ptrc Phat da néi: “Ta da chi cho cac
con phuong phap, ta da chi cho cac con con dudng. Gid ddy, cac con c6 dat duoc két qua
hay khong thi tiy thudc vao nd luc clia cac con.” Vi thé su gidc ngd clia ta nam trong tay
ta. Ta c6 moi sy can phai co, tiém nang da san co; chi con tuy thudc vao viéc ta c6 tinh tan
dé thuc su nd luc va vuot qua con duong hay khong. Trong ¥ nghia nay, Gido phap gidng
nhu mot ché do dan chi hon 1a ché d6 cong san. Pay 1a ¥ tuong cia toi, khong phai tir cc
Kinh dién, nhung t6i cho rang nd c6 thé ich loi. Trong ché d6 dan chu, chinh pha chi huy
ngudi dan toi mot mire d6 nao d6 nhung quyén luc thuc sy nam trong tay nguoi dan, boi
ho ¢6 tu do va trach nhiém dé tao nén nhirng thay doi v.v.. Tuong ty nhu thé, ta nhin vao
Tam Béao — Phat, Phép, va Tang doan — dé dinh hudng, nhung khi dén lac phai thuc sy
thanh tyu con duong thi mdi ngudi trong chung ta phai 1am diéu d6. Ta c6 trach nhiém
trong vi¢c tao nén thuc tai cua riéng ta. Trai lai, chinh phu cong san c6 du moi quyén luc,
dan ching hoan toan bi chinh phu kiém soat va khong thé anh huéng dén nhiing gi xay ra.
Diéu nay gidng nhu thai do tin twéng & mot Tao hoa toan ning trong mot vai ton gido; sb

phan cua ta dugc Tao hoa quyét dinh chir khong béi nd luc cua riéng ta. Tao hoa toan toan



chiu trach nhiém vé moi su, va nhitng tin 46 khong c6 quyén ning hay trach nhiém vé
nhitng gi xay ra. Trong Phat gido khong c6 Tao hoa toan ning, vi thé chinh ta phai quyét
dinh s6 phan cua ta. Néu ban phat trién sy xac tin rﬁng Phét tanh 14 ban chét cia tim ban,
ban s& hiéu réng dat dugc giac ngd la diéu hoan toan co thé. Bao gio ma ban nd luc mot

cach dung dan, khong dic€u gi co thé ngan can su giac ngd cua ban.

Trich “Tu Hoc Phdt Phap Neuon mach ciia Hanh phiic Nhit thoi va Vinh ciu”, Khenpo

Samdup.
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